
УТВЕРЖДЕНА: 

приказом по МДОУ 

Кругловскому детскому саду «Родничок» 

от «1» сентября 2023 г. №12 

И.о. заведующего              Е.Н.Прокудина 

 

 

Схема распределения образовательной деятельности в 

разновозрастной группе «Дюймовочка» МДОУ 

Кругловского детского сада «Родничок» 

 на 2023 -2024 учебный год 
 

День 

недели 

Время Вид деятельности 

Младшая 

подгруппа 

(2-4 год 

жизни) 

Средняя 

подгруппа 

(5-й год 

жизни) 

Старшая 

подгруппа (6-

й год жизни) 

НОД НОД НОД 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 - 

 

 

9.30 – 9.45 

15.40 – 15.55 

9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

- 

9.00-9.25 

 

 

9.30-9.55 

- 

Познавательно - исследовательская 

деятельность (природа, предметный и 

социальный мир, безопасность) 

Музыкальная 

Познавательно - исследовательская 

деятельность (природа, предметный и 

социальный мир, безопасность) 

В
т
о
р

н
и

к
 

9.00-9.15 

 

- 

9.55 – 10.10 

- 

 

- 

 

- 

9.55 – 10.15 

- 

- 

 

9.20-9.45 

9.55 – 10.20 

15.40 – 16.05 

Коммуникативная (развитие речи, 

чтение художественной литературы) 

Коммуникативная (подготовка к грамоте) 

Двигательная 

Познавательно - исследовательская 

деятельность (природа, предметный и 

социальный мир, безопасность) 

С
р

ед
а

 

- 

 

 

9.35 – 9.50 

15.40 – 15.55 

9.00 - 9.20 

 

 

9.35 - 9.55 

15.40 – 16.00 

9.00 - 9.25 

 

 

9.35 - 10.00 

15.40 – 16.05 

Познавательно - исследовательская 

деятельность (математика, сенсорное 

развитие) 

Двигательная 

Изобразительная (лепка/аппликация) 

Ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.15 

 

 

- 

 

9.55 – 10.10 

- 

 

 

9.20-9.40 

 

9.55 – 10.15 

- 

 

 

9.20-9.45 

 

9.55 – 10.20 

Познавательно - исследовательская 

деятельность (математика, сенсорное 

развитие) 

Коммуникативная (развитие речи, чтение 

художественной литературы) 

Музыкальная 

П
я

т
н

и
ц

а
 - 

 

9.35 – 9.50 

- 

15.40-15.55 

9.00-9.20 

 

9.35 - 9.55 

- 

- 

9.00 – 9.25 

 

- 

10.55 – 11.20 

- 

Изобразительная (рисование/1 раз в 

месяц конструирование) 

Двигательная 

Двигательная (на улице) 

Изобразительная (рисование/1 раз в 

месяц конструирование) 

Кол-во 

НОД 

10 10 12  

 


